
問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先

青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺

TELTELTELTEL::::072072072072----930930930930----4126       4126       4126       4126       

(((( ふじたふじたふじたふじた つげこつげこつげこつげこ ））））

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： リハビリをするきっかけはリハビリをするきっかけはリハビリをするきっかけはリハビリをするきっかけは????????

藤田さん：藤田さん：藤田さん：藤田さん： 入院中にデイの話を聞いてケアマネージャーさんに聞いてみたら入院中にデイの話を聞いてケアマネージャーさんに聞いてみたら入院中にデイの話を聞いてケアマネージャーさんに聞いてみたら入院中にデイの話を聞いてケアマネージャーさんに聞いてみたら

道明寺を紹介してくれた。自分の為にもと思ってね。道明寺を紹介してくれた。自分の為にもと思ってね。道明寺を紹介してくれた。自分の為にもと思ってね。道明寺を紹介してくれた。自分の為にもと思ってね。

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： 始めたばかりですが負担はありませんか始めたばかりですが負担はありませんか始めたばかりですが負担はありませんか始めたばかりですが負担はありませんか????

藤田さん：藤田さん：藤田さん：藤田さん： むしろこれからって意気込んでるよ。むしろこれからって意気込んでるよ。むしろこれからって意気込んでるよ。むしろこれからって意気込んでるよ。

自分のペースでリハビリに取り組めるし。自分のペースでリハビリに取り組めるし。自分のペースでリハビリに取り組めるし。自分のペースでリハビリに取り組めるし。
スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： 今後の目標は今後の目標は今後の目標は今後の目標は????
藤田さん：下肢筋力を今以上に落とさないこと藤田さん：下肢筋力を今以上に落とさないこと藤田さん：下肢筋力を今以上に落とさないこと藤田さん：下肢筋力を今以上に落とさないこと!!!!

その為には道明寺を欠かさず通って、運動することやね。その為には道明寺を欠かさず通って、運動することやね。その為には道明寺を欠かさず通って、運動することやね。その為には道明寺を欠かさず通って、運動することやね。
後は握力も維持したい。後は握力も維持したい。後は握力も維持したい。後は握力も維持したい。

これからこれからこれからこれから結果結果結果結果がががが出出出出るるるる様様様様にににに取取取取りりりり組組組組んでいきましょうねんでいきましょうねんでいきましょうねんでいきましょうね!(^^)!!(^^)!!(^^)!!(^^)!

山庄
(やましょう)

そんな時は、 の で

が日替わり登場!!

本格的な 到来!!

から を ましょう～★








