
問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先

青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺

TELTELTELTEL::::072072072072----930930930930----4126       4126       4126       4126       

((((まつおかまつおかまつおかまつおか いさむ）いさむ）いさむ）いさむ）
スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： 道明寺でリハビリをするきっかけは道明寺でリハビリをするきっかけは道明寺でリハビリをするきっかけは道明寺でリハビリをするきっかけは????

松岡さん：松岡さん：松岡さん：松岡さん： 脳梗塞での入院がきっかけで、以前に比べ随分体力が落ちた。脳梗塞での入院がきっかけで、以前に比べ随分体力が落ちた。脳梗塞での入院がきっかけで、以前に比べ随分体力が落ちた。脳梗塞での入院がきっかけで、以前に比べ随分体力が落ちた。

退院してから散歩をしているが、すぐ疲れるからリハビリを始めようと。退院してから散歩をしているが、すぐ疲れるからリハビリを始めようと。退院してから散歩をしているが、すぐ疲れるからリハビリを始めようと。退院してから散歩をしているが、すぐ疲れるからリハビリを始めようと。

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： リハビリを続けて変化はありましたかリハビリを続けて変化はありましたかリハビリを続けて変化はありましたかリハビリを続けて変化はありましたか????

松岡さん：松岡さん：松岡さん：松岡さん： 少しづつ体力が戻ってきたのか、少しづつ体力が戻ってきたのか、少しづつ体力が戻ってきたのか、少しづつ体力が戻ってきたのか、30303030分程の散歩が分程の散歩が分程の散歩が分程の散歩が1111時間に増えた。時間に増えた。時間に増えた。時間に増えた。

道明寺で頑張ってきたから。道明寺で頑張ってきたから。道明寺で頑張ってきたから。道明寺で頑張ってきたから。
スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： 今後の目標は何ありますか今後の目標は何ありますか今後の目標は何ありますか今後の目標は何ありますか????
松岡さん：松岡さん：松岡さん：松岡さん： 毎朝の散歩は続けていく毎朝の散歩は続けていく毎朝の散歩は続けていく毎朝の散歩は続けていく!!!!!!!!!!!!もっと長時間歩ける様になって、もっと長時間歩ける様になって、もっと長時間歩ける様になって、もっと長時間歩ける様になって、

田舎の方へ旅行に行きたいなぁ～。田舎の方へ旅行に行きたいなぁ～。田舎の方へ旅行に行きたいなぁ～。田舎の方へ旅行に行きたいなぁ～。

とてもいいとてもいいとてもいいとてもいい結果結果結果結果がでていますねがでていますねがでていますねがでていますね。。。。

朝朝朝朝のののの散歩散歩散歩散歩はこれからもはこれからもはこれからもはこれからも無理無理無理無理のないのないのないのない程度程度程度程度でででで続続続続けてくださいねけてくださいねけてくださいねけてくださいね。。。。
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「マロンチックなパンケーキ」








