
問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先
青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺青山デイサービス道明寺
TELTELTELTEL::::072072072072----930930930930----4126       4126       4126       4126       

( ( ( ( やまなかやまなかやまなかやまなか ちずこちずこちずこちずこ ））））

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： 道明寺を利用するきっかけは何ですか道明寺を利用するきっかけは何ですか道明寺を利用するきっかけは何ですか道明寺を利用するきっかけは何ですか????????

山中さん：山中さん：山中さん：山中さん： デイサービスを探していて、紹介してもらったのが道明寺でした。デイサービスを探していて、紹介してもらったのが道明寺でした。デイサービスを探していて、紹介してもらったのが道明寺でした。デイサービスを探していて、紹介してもらったのが道明寺でした。

広いし、楽しそうだったから思った通りの場所でした。広いし、楽しそうだったから思った通りの場所でした。広いし、楽しそうだったから思った通りの場所でした。広いし、楽しそうだったから思った通りの場所でした。

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： パワリハをパワリハをパワリハをパワリハを始め始め始め始め2222か月経ちましたが、何か変化はありましたかか月経ちましたが、何か変化はありましたかか月経ちましたが、何か変化はありましたかか月経ちましたが、何か変化はありましたか????

山中さん：山中さん：山中さん：山中さん： まだ初めて間もないけど、マシンを見た時すごく興味が湧いてまだ初めて間もないけど、マシンを見た時すごく興味が湧いてまだ初めて間もないけど、マシンを見た時すごく興味が湧いてまだ初めて間もないけど、マシンを見た時すごく興味が湧いて

「してみたい」って思ったの。これから結果がでるといいな。「してみたい」って思ったの。これから結果がでるといいな。「してみたい」って思ったの。これから結果がでるといいな。「してみたい」って思ったの。これから結果がでるといいな。

スタッフ：スタッフ：スタッフ：スタッフ： では、では、では、では、今後の目標は今後の目標は今後の目標は今後の目標は????????

山中さん山中さん山中さん山中さん:::: 測定の結果、柔軟性と片足立ちが弱いから今度はここが伸びる様な測定の結果、柔軟性と片足立ちが弱いから今度はここが伸びる様な測定の結果、柔軟性と片足立ちが弱いから今度はここが伸びる様な測定の結果、柔軟性と片足立ちが弱いから今度はここが伸びる様な
運動をしていきたいな。マイナスをプラスにしたい運動をしていきたいな。マイナスをプラスにしたい運動をしていきたいな。マイナスをプラスにしたい運動をしていきたいな。マイナスをプラスにしたい!!!!

まだまだ始めたばかり!!
スタッフも応援しています。今後の成果が楽しみですね☆

山庄
(やましょう)




