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連日厳しい暑さが続いておりますが、皆
様お元気にお過ごしでしょうか。 
青山デイサービスでは、今月に夏のイベ
ント『夏祭り』を開催します。良いイベント
となるように只今スタッフ総勢で準備中
です。また、一年通して、季節毎に様々
なイベントも企画していますので、今後も
楽しみになさって下さいね。 
本格的な夏を迎え、熱中症などにお気
を付けください。 

 

 

 
藤 井 冨 士 子 様  8 / 7    78 歳 

村 田 和 子 様   8 / 1 5   72 歳 

Ｔ   ． Ｓ 様   8/24   70 歳 

松 石 純 一 様   8/24   67 歳 

Ｙ   ． Ｆ 様   8/26   85 歳 

木 田 二 三 子 様   8/28   82 歳 

櫻 田 一 郎 様   8/29   83 歳 

平 碆  功 様   8/29   82 歳 
 

 

           

 

           
７７７７月月月月からからからから勤務勤務勤務勤務しているしているしているしている看護師看護師看護師看護師ですですですです。。。。    
４４４４人人人人のののの子供子供子供子供さんがいるさんがいるさんがいるさんがいる肝肝肝肝っっっっ玉母玉母玉母玉母さんさんさんさん    
ですですですです。。。。いつもいつもいつもいつも笑顔笑顔笑顔笑顔でやさしいでやさしいでやさしいでやさしい性格性格性格性格のののの    
スタッフですスタッフですスタッフですスタッフです。。。。    
気軽気軽気軽気軽にににに声声声声をかけてをかけてをかけてをかけて下下下下さいねさいねさいねさいね！！！！！！！！         
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今月ご紹介させていただく井口様は、当デイサー今月ご紹介させていただく井口様は、当デイサー今月ご紹介させていただく井口様は、当デイサー今月ご紹介させていただく井口様は、当デイサー

ビスがオープンした当初からリハビリに取り組まビスがオープンした当初からリハビリに取り組まビスがオープンした当初からリハビリに取り組まビスがオープンした当初からリハビリに取り組ま

れ、この８月でリハビリを始められて５年４ヶ月にれ、この８月でリハビリを始められて５年４ヶ月にれ、この８月でリハビリを始められて５年４ヶ月にれ、この８月でリハビリを始められて５年４ヶ月に

なられます。いつも笑顔で周りの利用者様ともおなられます。いつも笑顔で周りの利用者様ともおなられます。いつも笑顔で周りの利用者様ともおなられます。いつも笑顔で周りの利用者様ともお

話を楽しまれている井口様にリハビリについてお話を楽しまれている井口様にリハビリについてお話を楽しまれている井口様にリハビリについてお話を楽しまれている井口様にリハビリについてお

伺いすると「リハビリ後は身体的にも、精神的に伺いすると「リハビリ後は身体的にも、精神的に伺いすると「リハビリ後は身体的にも、精神的に伺いすると「リハビリ後は身体的にも、精神的に

も楽になりすっきりするし、リハビリを通して他のも楽になりすっきりするし、リハビリを通して他のも楽になりすっきりするし、リハビリを通して他のも楽になりすっきりするし、リハビリを通して他の

方と話が出来るのも楽しみのひと方と話が出来るのも楽しみのひと方と話が出来るのも楽しみのひと方と話が出来るのも楽しみのひとつ」とお話下さつ」とお話下さつ」とお話下さつ」とお話下さ

いました。また、「リハビリを実施するまでもあるいました。また、「リハビリを実施するまでもあるいました。また、「リハビリを実施するまでもあるいました。また、「リハビリを実施するまでもある

程度身体が動いていたけれど、リハビリをするよ程度身体が動いていたけれど、リハビリをするよ程度身体が動いていたけれど、リハビリをするよ程度身体が動いていたけれど、リハビリをするよ

うになってよりスムーズに動けている」とリハビリうになってよりスムーズに動けている」とリハビリうになってよりスムーズに動けている」とリハビリうになってよりスムーズに動けている」とリハビリ

の効果も実感されています。いつも、てきぱきとの効果も実感されています。いつも、てきぱきとの効果も実感されています。いつも、てきぱきとの効果も実感されています。いつも、てきぱきと

動かれ、デイサービスでは畑作業も進んで行っ動かれ、デイサービスでは畑作業も進んで行っ動かれ、デイサービスでは畑作業も進んで行っ動かれ、デイサービスでは畑作業も進んで行っ

て下さいます。今後も自分の為にも畑仕事も続て下さいます。今後も自分の為にも畑仕事も続て下さいます。今後も自分の為にも畑仕事も続て下さいます。今後も自分の為にも畑仕事も続

けていきたいと強く目標をお話下さいました。けていきたいと強く目標をお話下さいました。けていきたいと強く目標をお話下さいました。けていきたいと強く目標をお話下さいました。    

５年間継続してリハビリを続けておられるという５年間継続してリハビリを続けておられるという５年間継続してリハビリを続けておられるという５年間継続してリハビリを続けておられるという

のは本当にすばらしいことだと思います。リハビのは本当にすばらしいことだと思います。リハビのは本当にすばらしいことだと思います。リハビのは本当にすばらしいことだと思います。リハビ

リを始められた５年前と何も変わらず、いつも笑リを始められた５年前と何も変わらず、いつも笑リを始められた５年前と何も変わらず、いつも笑リを始められた５年前と何も変わらず、いつも笑

顔で他の利用者様のことも気にかけてくださり、顔で他の利用者様のことも気にかけてくださり、顔で他の利用者様のことも気にかけてくださり、顔で他の利用者様のことも気にかけてくださり、

リハビリ室の雰リハビリ室の雰リハビリ室の雰リハビリ室の雰囲気も和やかにして下さる井口囲気も和やかにして下さる井口囲気も和やかにして下さる井口囲気も和やかにして下さる井口

様。「いつまでもリハビリを頑張って、このまま元様。「いつまでもリハビリを頑張って、このまま元様。「いつまでもリハビリを頑張って、このまま元様。「いつまでもリハビリを頑張って、このまま元

気を維持したい」とお話下さいました。これからも気を維持したい」とお話下さいました。これからも気を維持したい」とお話下さいました。これからも気を維持したい」とお話下さいました。これからも

一緒にリハビリを続けていき、いつまでもお元気一緒にリハビリを続けていき、いつまでもお元気一緒にリハビリを続けていき、いつまでもお元気一緒にリハビリを続けていき、いつまでもお元気

な井口様でいらしてください。な井口様でいらしてください。な井口様でいらしてください。な井口様でいらしてください。    

    

新聞やテレビをご自宅で見られ

職員に「ここ、面白そうな所や

で！」「ここの御飯美味しいらし

いで」と耳寄りな情報を利用日

の時に毎回持って来て下さいま

す。その情報を元に職員同士で

旅行に出掛けた事もあります♪ 


