
     
 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

チーフチーフチーフチーフ        加島加島加島加島
か し ま

    早早早早
さ

知子知子知子知子
ち こ

    
    

夕方日夕方日夕方日夕方日のののの落落落落ちるちるちるちる時間時間時間時間もだんだんともだんだんともだんだんともだんだんと早早早早くなりくなりくなりくなり、、、、
朝夕朝夕朝夕朝夕はははは肌寒肌寒肌寒肌寒くなってきましたくなってきましたくなってきましたくなってきました。。。。秋秋秋秋ですねですねですねですね。。。。スポーツのスポーツのスポーツのスポーツの秋秋秋秋、、、、
食欲食欲食欲食欲のののの秋秋秋秋、、、、読書読書読書読書のののの秋秋秋秋。。。。このこのこのこの秋秋秋秋みなさんはどれをなさいまみなさんはどれをなさいまみなさんはどれをなさいまみなさんはどれをなさいま
すかすかすかすか？？？？私私私私はははは読読読読みかけのみかけのみかけのみかけの本本本本をこのをこのをこのをこの秋秋秋秋にににに読読読読みみみみ切切切切りたいとりたいとりたいとりたいと思思思思っっっっ
ているのですがすているのですがすているのですがすているのですがすぐにぐにぐにぐに眠眠眠眠たくなりたくなりたくなりたくなり、、、、なかなかなかなかなかなかなかなか進進進進みませみませみませみませ
んんんん。。。。。。。。気温気温気温気温のののの差差差差がががが激激激激しいしいしいしい時期時期時期時期でもありますのででもありますのででもありますのででもありますので、、、、おおおお風邪風邪風邪風邪をををを
引引引引かないようおかないようおかないようおかないようお気気気気をををを付付付付けけけけ下下下下さいさいさいさい。。。。    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

    

大田大田大田大田
お お た

    島島島島
しま

谷谷谷谷
たに

    

青山青山青山青山デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス北余部北余部北余部北余部ではではではでは９９９９月月月月１９１９１９１９日日日日にににに【【【【敬老会敬老会敬老会敬老会】】】】とととと題題題題してしてしてして、、、、人生人生人生人生のののの    

先輩方先輩方先輩方先輩方へへへへ、、、、日頃日頃日頃日頃のののの感謝感謝感謝感謝のののの気持気持気持気持ちをちをちをちを込込込込めてイベントをめてイベントをめてイベントをめてイベントを開催致開催致開催致開催致しましたしましたしましたしました。。。。    

午前中午前中午前中午前中はははは、、、、スタッフのヒミツやスタッフのヒミツやスタッフのヒミツやスタッフのヒミツや普段明普段明普段明普段明かさないかさないかさないかさない『『『『実実実実はははは…………』』』』    

とととと言言言言うううう様様様様なななな内容内容内容内容をををを含含含含めたクイズめたクイズめたクイズめたクイズ大会大会大会大会!!!!!!!!    

午後午後午後午後からはからはからはからは【【【【小町一座小町一座小町一座小町一座】】】】のののの皆皆皆皆さんさんさんさんをおをおをおをお招招招招きしきしきしきし、、、、このこのこのこの夏夏夏夏最後最後最後最後のののの大大大大イベントイベントイベントイベントをををを

開催致開催致開催致開催致しましたしましたしましたしました!!!!!!!!    

南京玉簾南京玉簾南京玉簾南京玉簾やややや皿回皿回皿回皿回ししししとととと、、、、普段普段普段普段おおおお目目目目にににに掛掛掛掛かれないモノばかりかれないモノばかりかれないモノばかりかれないモノばかり!!!!!!!!    

傍傍傍傍でででで観観観観ているているているている私達私達私達私達もももも、、、、とてもとてもとてもとても楽楽楽楽しいしいしいしい時間時間時間時間をををを過過過過ごさせてごさせてごさせてごさせて頂頂頂頂くくくく事事事事がががが    

出来出来出来出来ましたましたましたました。。。。    

又又又又、、、、午前中午前中午前中午前中にクイズにクイズにクイズにクイズ大会大会大会大会とととと同時進行同時進行同時進行同時進行でででで行行行行われていたわれていたわれていたわれていた【【【【紅白饅頭作紅白饅頭作紅白饅頭作紅白饅頭作りりりり】。】。】。】。    

我我我我デイサービスがデイサービスがデイサービスがデイサービスが誇誇誇誇るるるる料理人料理人料理人料理人達達達達がががが調理台調理台調理台調理台をををを囲囲囲囲みみみみ、、、、紅白紅白紅白紅白饅頭饅頭饅頭饅頭をををを作作作作るるるる    

姿姿姿姿とととと手手手手つきはつきはつきはつきは、、、、まさにまさにまさにまさにプロプロプロプロ級級級級!!!!!!!!    

出来上出来上出来上出来上がりはがりはがりはがりは、、、、皆皆皆皆さんさんさんさん声声声声をををを揃揃揃揃えてえてえてえて『『『『美味美味美味美味しかったよしかったよしかったよしかったよ!!!!!!!!』』』』とととと大絶賛大絶賛大絶賛大絶賛のののの声声声声をををを

頂頂頂頂きましたきましたきましたきました。。。。    

饅頭作饅頭作饅頭作饅頭作りにごりにごりにごりにご協力頂協力頂協力頂協力頂いたいたいたいた皆皆皆皆さんもさんもさんもさんも『『『『楽楽楽楽しかったわしかったわしかったわしかったわ!! !! !! !! 』』』』とととと、、、、満場一致満場一致満場一致満場一致のののの    

笑顔笑顔笑顔笑顔((((****^̂̂̂∀∀∀∀^̂̂̂****))))    

これからもこれからもこれからもこれからも、、、、青青青青山山山山デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス北余部北余部北余部北余部ではではではでは、、、、皆様皆様皆様皆様にににに喜喜喜喜んでんでんでんで頂頂頂頂けるイベけるイベけるイベけるイベ

ントをドンドンントをドンドンントをドンドンントをドンドン開催開催開催開催していきたいとしていきたいとしていきたいとしていきたいと思思思思ってってってって居居居居ますのでますのでますのでますので    

皆様皆様皆様皆様もももも是非是非是非是非こぞってごこぞってごこぞってごこぞってご参加下参加下参加下参加下さいさいさいさい!!!!!!!!（（（（****^_^^_^^_^^_^****））））    

平成平成平成平成２５２５２５２５年年年年２２２２月月月月よりよりよりより青山青山青山青山デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス北余部北余部北余部北余部    

にてパワーリハビリをにてパワーリハビリをにてパワーリハビリをにてパワーリハビリを意欲的意欲的意欲的意欲的にににに取取取取りりりり組組組組まれまれまれまれ    

ていますていますていますています。。。。平成平成平成平成２４２４２４２４年年年年のののの１０１０１０１０月月月月にににに左大腿骨転子部左大腿骨転子部左大腿骨転子部左大腿骨転子部をををを    

骨折骨折骨折骨折されされされされ、、、、病院病院病院病院のリハビリのリハビリのリハビリのリハビリ実施後実施後実施後実施後、、、、当当当当デイサービスデイサービスデイサービスデイサービス

でパワーリハビリをでパワーリハビリをでパワーリハビリをでパワーリハビリを開始開始開始開始されされされされ、、、、初測定時初測定時初測定時初測定時にににに３３３３分以上分以上分以上分以上

要要要要していたしていたしていたしていた歩行速度歩行速度歩行速度歩行速度もももも、、、、現在現在現在現在ではではではでは同同同同じじじじ距離距離距離距離をををを杖杖杖杖でででで

４０４０４０４０秒程秒程秒程秒程でででで歩歩歩歩けるまでにけるまでにけるまでにけるまでに回復回復回復回復されされされされていますていますていますています！！！！    

今今今今ではではではでは自自自自らマシンメニューのらマシンメニューのらマシンメニューのらマシンメニューの追加追加追加追加もももも希望希望希望希望されされされされ    

「「「「目標目標目標目標はははは自宅近自宅近自宅近自宅近くのくのくのくの郵便郵便郵便郵便ポストがあるポストがあるポストがあるポストがある所所所所までまでまでまでのののの    

坂道坂道坂道坂道をををを不安不安不安不安なくなくなくなく往復往復往復往復したいですしたいですしたいですしたいです」」」」とととと日々日々日々日々、、、、熱心熱心熱心熱心にににに運運運運

動動動動メニューをメニューをメニューをメニューを実施実施実施実施されていますされていますされていますされています！！！！    

又又又又、、、、ごごごご本人様本人様本人様本人様からからからから直々直々直々直々にコメントもにコメントもにコメントもにコメントも頂頂頂頂いていますいていますいていますいています。。。。    

青山青山青山青山デイサービスではデイサービスではデイサービスではデイサービスでは、、、、そのそのそのその人毎人毎人毎人毎にににに症状症状症状症状はははは違違違違うがうがうがうが    

((((ごごごご自身自身自身自身のののの目標目標目標目標にににに向向向向いいいい))))    日々日々日々日々真剣真剣真剣真剣にににに取取取取りりりり組組組組まれていまれていまれていまれてい

るるるる皆皆皆皆さんのさんのさんのさんの姿姿姿姿にににに頭頭頭頭がががが下下下下がりますがりますがりますがります。。。。    

青山青山青山青山のリハビリののリハビリののリハビリののリハビリの内容内容内容内容はははは見学見学見学見学するだけでもするだけでもするだけでもするだけでも勇気勇気勇気勇気百百百百

倍倍倍倍となってやるとなってやるとなってやるとなってやる気気気気をををを高高高高めてくれていますめてくれていますめてくれていますめてくれています。。。。    

これからもこれからもこれからもこれからも奥田様奥田様奥田様奥田様をスタッフをスタッフをスタッフをスタッフ一同一同一同一同    

応援応援応援応援させてさせてさせてさせて頂頂頂頂きますきますきますきます！！！！！！！！    

 

    

津田津田津田津田    喜久代様喜久代様喜久代様喜久代様    

吉本吉本吉本吉本     光子様光子様光子様光子様    

中野中野中野中野    アキノ様アキノ様アキノ様アキノ様    

NNNN ・・・・ NNNN 様様様様    

    

10101010 月月月月 8888 日生日生日生日生    

10101010月月月月 12121212日生日生日生日生    

10101010月月月月 19191919日生日生日生日生    

10101010月月月月 24242424日生日生日生日生    

    

77777777 歳歳歳歳    

79797979 歳歳歳歳    

87878787 歳歳歳歳    

* ** ** ** * 歳歳歳歳    

    

昭和昭和昭和昭和 11111111 年年年年    

昭和昭和昭和昭和 9999 年年年年    

大正大正大正大正 15151515 年年年年    

* * ** * ** * ** * * 年年年年    

小小小小小小小小町町町町町町町町一一一一一一一一座座座座座座座座 

南南南南南南南南京京京京京京京京 

玉玉玉玉玉玉玉玉すすすすすすすすだだだだだだだだれれれれれれれれ 

皿皿皿皿皿皿皿皿回回回回回回回回しししししししし 

紅紅紅紅紅紅紅紅白白白白白白白白饅饅饅饅饅饅饅饅頭頭頭頭頭頭頭頭 

詩詩詩詩詩詩詩詩吟吟吟吟吟吟吟吟 

おお  くく  だだ  ここ  うう  ぞぞ  うう 


