
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
看護 

空き状況 

月 火 水 木 金 土 

午前 

9:00～12:00 

      

午後 

13:00～17:00 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《くすりのはなし》 

・食前とは 

食事の 20～30分前の 

ことです。 

食べ物や胃酸の影響を 

受けたくない薬は食前 

に飲む事が多いです。  

・食間とは 

 食事と食事の間という意味で、食事を終えて 

 から約 2時間が目安です。 

・食後とは…食事が終わって 20～30分後まで

の事です。胃の中に食べ物があるので、胃へ

の刺激が少なくなります。 

 

 

スタッフのプライベートな 

話が満載（？） 

ぜひ、遊びに来て下さい。 
 

ブログ  随時更新中！！ 

訪問エリア 

❉ 羽曳野市 

❉ 藤井寺市 

❉ 松原市 

❉  堺市 東区 

❉ 堺市美原区 

      など。 

http://www.aoyama-care.jp/nurse/index.htm
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青山訪問看護ステーション 

藤井寺市野中 1-44-1 

青山訪問看護ステーション羽曳野出張所 

TEL  072-952-4174 

FAX 072-939-5355 

羽曳野市伊賀 4-6-1 TEL 072-931-4174 

FAX  072-937-1016 

営業日：月～土（祝日あり） 

営業時間：8：45～17：30 管理者:山内  

リハビリ 

空き状況 

月 火 水 木 金 土 

午前 

9:00～12:00 

      

午後 

13:00～17:00 
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△ 
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○  空きあり。 

△ 若干、空きあり。 

× 対応できる場合 

あり。 

お問い合わせください。 

△ 〇 △ △ 

○

  

○ 

 

○ ○ △ 

《服用時間を守りましょう》 

・食前、食間、食後には、それぞれ意味があり、

食事によって変化する胃の状態に合わせて服

用時間が決められています。 

 正しい飲み方をしないと効果がでなかっり、

副作用が現れたりすることがありますので、 

          決められた服用時間を 

          守りましょう。 

           

また、服用時間は薬の 

          血中濃度も考慮して決め

られて      られています。 

           

〇 〇 

〇 

〇 
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